
音体 体操 プール リトミック 英語

４月 ５月 ６月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

1 火 入園式 木 日 火 金 月 引き渡し訓練 水
個人面談①

運動会予行
土 個人面談② 月 木 日 日 1

2 水 金 月
新入園児

面談月間
水 土 火 木 日 火 金 月 月 2

3 木 土 憲法記念日 火 木 日 水 金 月 文化の日 水 土 火 まめまき会 火 ひな祭り 3

4 金 日 みどりの日 水 金 月 木 土 火 木 日 水 水 4

5 土 月 こどもの日 木 歯科検診 土 火 金 日 水 金 月 木 木 5

6 日 火 振替休日 金 日 水 土 月 木
にじ・ほし

園外保育
土 火 金 金 ひかり組記念遠足 6

7 月 水 土 月 木 日 火 金
そら

園外保育
日 水 土 土 7

8 火 内科検診（幼児） 木 日 火 金 月 水 1日動物園 土 月 木 日 日 8

9 水 金 月 園外保育（幼児） 水 土 火 木 日 火 金 かるた大会 月 月 2.3月生誕生会 9

10 木 土 火 木 日 水 金 保護者支援 月 10.11月生誕生会 水 土 火 火 10

11 金 日 水 金 月 山の日 木 総合訓練 土 火 内科検診（乳児） 木 総合訓練 日 水 建国記念日 水 11

12 土 月 4.5月生誕生会 木 園外保育（乳児） 土 火 金 保護者支援 日 水 金 月 成人の日 木 木 12

13 日 火 内科検診（乳児） 金 総合訓練 日 水 土 月 スポーツの日 木
つき・ひかり

園外保育
土 お遊戯会 火 金 金

修了式・表彰

幼児身体測定 13

14 月 水 土 月 木 日 火 内科検診（幼児） 金 日 水 土 保育参観 土 卒園式 14

15 火 木 日 火 金 月 敬老の日 水 土 月 木 防犯訓練 日 日 15

16 水 金 月 水 土 火 幼児身体測定 木 日 火 幼児身体測定 金 月 総合訓練 月 総合訓練 16

17 木 土 火 木 日 水 金 月 水 土 火 幼児身体測定 火 乳児身体測定 17

18 金 対面式 日 水 金 月 総合訓練 木 8.9月生誕生会 土 運動会 火 幼児身体測定 木 日 水 水 18

19 土 月 木 土 火 幼児身体測定 金 乳児身体測定 日 水 金
ひかり組お買い物体験

乳児身体測定 月 木 木 19

20 日 火 幼児身体測定 金 幼児身体測定 日 水 土 月 木 総合訓練 土 火 幼児身体測定 金 乳児身体測定 金 春分の日 20

21 月 水 土 月 木 日 火 幼児身体測定 金 乳児身体測定 日 水 土 土 21

22 火 幼児身体測定 木 総合訓練 日 火 金 乳児身体測定 月 水 土 月 木 総合訓練 日 日 22

23 水 金 乳児身体測定 月 水 土 火 秋分の日 木 総合訓練 日 勤労感謝の日 火 金 乳児身体測定 月 天皇誕生日 月 23

24 木 総合訓練 土 火 乳児身体測定 木 日 水 金 乳児身体測定 月 振替休日 水 ひかり組お菓子作り 土 火 火 24

25 金 乳児身体測定 日 水 金 月 木 土 火 木 クリスマス会 日 水 水 25

26 土 月 木 土 火 金 日 水 金 月 12.1月生誕生会 木 木 26

27 日 火 金 日 水 土 月 木 土 火 金 金 27

28 月 水 土 月 木 日 火 金 お遊戯会予行 日 水 土 土 28

29 火 昭和の日 木 日 火 金
お店屋さん

ごっこ
月 水

ひかり組

さつまいも掘り
土 月 木 日 29

30 水 金 月 水 土 火 木 日 火 金 月 30

31 土 木 日 金 いも予備日 水 土 火 31

【そろばん】月１回　ひかり組

【リトミック】５月以降　ほし・つき組

【クラス名】

１歳：そら　　２歳：にじ

３歳：ほし　　４歳：つき　　５歳：ひかり

ひかり組

お楽しみ保育

２０２５年度　中野ひかり保育園　年間計画表

７月

水遊び

総合訓練・七夕祭り

保護者支援

【音　体】つき・ひかり組【サッカー】つき（火）・ひかり組（水） 【英　語】　ほし・つき・ひかり組

6.7月生誕生会

納涼祭

乳児身体測定

【Englishサイエンス】月１回　10月以降　ひかり組【温水プール】ほし・つき・ひかり組 【体操指導】ほし・つき・ひかり組（水）

海の日

幼児身体測定


